
Инструкция по применению

плёнки для заживления татуировки 


«Заплатка» от бренда One shot



�� После нанесения татуировки нанесите компресс на 
кожу без спиртовым антисептиком (Хлоргексидин, 
Мирамистин, Октанисепт)�

�� Компресс выдержать в зависимости от количества 
выделяемой лимфы от 10 до 30 минут�

�� Промыть татуировку мыльным раствором от бренда 
One Shot ("Точное" мыло-пенка или "Убойное" мыло-
концентрат) и обработать кожу вокруг татуировки 
спиртовым антисептиком для более сильной 
фиксации пленки�

�� Наклейте плёнку, начиная с чистой кожи и 
наслаивая её с нахлёстом на предыдущие куски�

�� Закрепите плёнку на расстоянии минимум 3 см от 
татуировки, с нахлёстом слоёв 2 см между кусками�

�� Не натягивайте края плёнки, чтобы избежать 
раздражения и дискомфорта�

�� Не мочите плёнку в течение 8 часов после 
нанесения�

�� В течение суток после нанесения выделяется лимфа, 
которая может исказить изображение под плёнкой - 
это нормально.




�� Мойтесь на следующий день после нанесения, 
избегая попадания моющих средств на плёнку�

��� Не рекомендуется размачивать и распаривать 
плёнку�

��� Носите плёнку до 7 дней, если нет дискомфорта�

��� Снимите плёнку под водой, предварительно 
размочив, чтобы уменьшить дискомфорт при 
отклеивании�

��� Промойте татуировку с мылом, высушите кожу и 
нанесите мазь, рекомендованную вашим мастером�

��� Продолжайте пользоваться мазью до полного 
восстановления кожи.


